
• Mon sens tactile, même à travers mes mitaines mais encore plus sans elles,

et ma tolérance à me salir

• Ma conscience corporelle, en ressentant mes mouvements dans le sol qui

s’enfonce sous mes pas, en voyant l’eau bouger selon mes mouvements

• Ma coordination en versant mes contenants à différentes vitesses
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Ah la boue ! Plaisir pour les uns, réticence pour d’autres, 

mais opportunité d’apprentissage pour tous. Avec des 

vêtements adéquats, évidemment ! 

• Ma fonction symbolique, en faisant semblant de préparer une potion

magique ou d’être le monstre du lagon

• Mon éveil aux mathématiques, en comparant les quantités (il y a plus de

boue ici, c’est moins profond là) et en mesurant à quelle profondeur je

peux enfoncer ma pelle

• Mon langage, en discutant avec les autres de ce qu’on voit, de ce qu’on

fait ou en partageant mes découvertes et mes idées de projets sur

lesquels on pourrait collaborer, comme une grosse montagne

• Mon développement graphique, en traçant des lettres, des dessins ou

des tracés fondamentaux dans la terre humide avec une brindille

• Ma capacité d’adaptation à des conditions différentes qui m’apportent

des sensations variées (odeur de la boue, sensation d’humidité,

vêtements enveloppants…)*

• Ma capacité à prendre des initiatives positives dans le respect des

consignes (je peux creuser ici mais je ne peux pas vider mon seau sur la

tête de mon ami)

*faisant aussi partie du développement physique et moteur

En jouant dans la boue,
je développe entre autres...

Source: https://chez-manon-et-marie-eve-beaudry.myshopify.com/


